
Pep upからの申込手順

三井E&S健康保険組合



「Pepup」にログインする手順①

URL → https://pepup.life/

登録済の方は「ログインはこちら」を選択して

ください。

※未登録の方は「新規登録はこちら」を選択し、

登録をお願いします。

パスワードを
忘れた場合

パソコンで「URL」を入力。
もしくは携帯で「QRコード」
を読み取ってください。

https://pepup.life/


「健康診断予約」を選択する手順②

「健康診断予約」を選択してください。

＊注意＊

携帯のアプリでは「健康診断予約」は表示されません。

「ブラウザ(WEB)」からご確認ください。

URL(携帯用ブラウザ)

https://pepup.life/

メニューを押すと、
一覧が開きます。

https://pepup.life/


「この機能の利用に同意する」手順③

「この機能の利用に同意する」に

チェックを入れ、「健診予約」を選

択してください。



「健康診断お申込の同意事項」を確認する手順④

「健康診断お申込の同意事項」を確認し、

「同意」するを選択してください。



「受診コース」を選択する手順⑤

希望する受診コースを選び「次へ」
を選択してください。



「健診機関」を検索する手順⑥

健診機関を検索するため、

「健診機関ID」「健診機関名」

「地域(都道府県)」「地域(市区町村)」を入

力して、「検索」ボタンを押してください。

(全て入力する必要はありません)

「検索」ボタンの下に、

検索結果が表示されます。



「健診機関」を選択する手順⑦

受診可能なオプションが表示さ

れますので、確認し「選択」を

押してください。



「オプション項目」を選択する手順⑧

受診を希望するオプション項目を選択して、

「受診日入力」へ進んでください。

（オプションを希望しない場合は、受診日

入力へお進みください（次ページ））



「受診日」を入力する手順⑨

選択するとカレンダーが
表示されます。

希望日入力方式

希望日入力方式を選択します。

受診日が確定次第WEMEXより

ご案内します。
事前に健診機関へ予約を取った方は、

直接予約方式を選択してください。

直接予約方式(電話予約後)

予約受付担当者が分からない場合
は空欄で構いません。

選択するとカレンダー
が表示されます。



健保に登録している

情報が表示されます。

「発送先情報」を入力する手順⑩

「予約完了のお知らせについて」

①ハガキで通知が欲しい方は、発送先メール
アドレスの入力は「不要」です。

②Ｅメールで通知が欲しい方は、発送先メー
ルアドレスの入力が「必要」です。

「必須項目」を入力してください。



入力内容を全て確認し、間違いが
なければ「上記内容で申込」。
訂正する場合は「個人情報の入力
に戻る」を選択してください。

健保に登録している

情報が表示されます。

入力した情報が

表示されます。

「入力内容」を確認する手順⑪



メールアドレスを

登録した方

受診日確定後、登録したメール

アドレスにEメールが届きます。

メールアドレスを

登録していない方

受診日確定後、登録した住所へ

ハガキが届きます。

WEB申込完了です。

WEB申込のご協力、ありがとうございます。


