
2025年度
三井E&S健康保険組合 ⼥性がん検診のご案内

2025年5月21日（水） 〜 2026年3月17日（火）予 約 期 間
◆受診日は、必ずお申込み当日から２週間以上先の日としてください。
◆予約期間外での申込はできませんので、お早めにお申込みください。

2025年6月 4日（水） 〜 2026年3月31日（火）受 診 期 間
◆受診期間以外での受診はできません。

委託先 : ウィーメックス株式会社

2025年度の⼥性がん検診を下記のとおり実施いたします

検査項目 自己負担

マンモグラフィ
０円

（全額健保負担）
乳房エコー検査

子宮頸部細胞診検査（医師採取）

経腟エコー検査

受 診 資 格

※健診機関によっては受診できない項目があります。
※「人間ドック」「がん検診」でオプション検査を重複受診した場合は、健保の補助対象となりませんのでご注意ください。

検査項目と自己負担

利⽤できる健診機関

申込方法

◆ウィーメックス(株)が契約する健診機関。
◆受診可能な健診機関は申込WEB上で確認いただけます。
◆契約対象外の健診機関では受診できません。

◆「Pep Up」でのＷＥＢ申込【推奨】
・パソコン・スマートフォンから「Pep Up」（https://pepup.life/users/sign_in）にアクセスし、申込WEBに進んでください。
・お住まいの地域の健診機関を簡単に検索することができます。
◆ハガキによる郵送での申込

◆受診当日に当健保組合に加入している⼥性被保険者
◆今年度75歳になる方は、75歳の誕生日までに受診してください。
◆費⽤補助は１年度につき１回のみです。

個人情報の取扱いに関する同意事項
※ この健康診断を申込みされる場合は、以下の点に同意していただける方のみお申込みください。
● 申込WEB/申込書・に入⼒・記載された個人情報は、受付事務処理のために受診健診機関に提出されるとともに、委託元である

三井Ｅ＆S健康保険組合に提供されます。
● 健康診断結果は健診機関から受診者本人へ報告されるほか、健診機関からウィーメックス(株)を経由し、三井E＆S健康保険組合

に報告されます。
● 三井E＆S健康保険組合は、申込時の入⼒・記載情報と健診結果を保険事業に利⽤いたします。
● ご提供いただきます個人情報は、上記の目的以外には使⽤いたしません。

お問合せ先
ウィーメックス株式会社

TEL ︓ 0120-507-066
受付時間 : 9:00〜17:30 （休業日のご案内 : 日祝日年末年始）

Ｑ １ヶ月ほど前に申込みをしましたが、決定の連絡があり
ません。

Ａ
申込み後２週間を過ぎても健診予約券が届かない
場合は、ウィーメックス㈱までお問合せください。

Ｑ 申込WEBで検索出来ない健診機関、
リストにない健診機関で受診していいでしょうか?

Ａ
必ず申込WEBで検索可能か、健診機関リスト に記載
されている健診機関で受診してください。
それ以外の健診機関で受診した場合は全額自己負
担後、申請書にて健保へ申請してください。

よくあるお問合せ

Ｑ ２週間より前の日付で申込はできますか。 Ｑ 指定外の検査項目を受診することは
可能でしょうか?

Ａ
日程の調整、問診票の送付などの準備期間として、
２週間の期間をいただいております。
２週間以上先の受付日でご予約をお願いします。 Ａ

自費となりますので、直接健診機関へご相談ください。
ウィーメックス㈱への申込み・連絡は不要です。また、
指定外の健診コースやオプション項目の予約ができな
い健診機関もありますのでご注意ください。

①健診機関へ「変更」または「キャンセル」の連絡をする
◆予約した健診機関へ直接電話し、「変更」または「キャンセル」する旨をお伝えください。
◆健診機関の変更を⾏う場合は、新たにご希望の健診機関へ直接電話し、予約を⾏ってください。

②お電話にて「変更」または「キャンセル」を⾏う
コールセンターまでお電話でご連絡ください

◆ウィーメックス(株) TEL:0120-506-066
受付時間 ︓ 9:30〜17:30 （休業日のご案内 ︓ 日曜・祝日・12/29〜1/4）
※上記番号がご利⽤いただけない場合は（TEL︓050-3850-5750）をご利⽤ください。

《注意事項》受診日当日の追加・変更・キャンセルは全額自己負担となる場合があります。

変更・キャンセルについて



①次のＵＲＬまたはＱＲコードからアクセスしてください。

②初回登録がお済の方は、設定したログインID・パスワードでログインしてください。

〈画面イメージ〉

https://pepup.life/users/sign_in

準備
※ＷＥＢ申込

ＳＴＥＰ
２

【直接予約方式】 健診機関へ電話で申込
ご希望の健診機関へご自身で直接電話をして、受診日時と検査内容を予約してください。
ウィーメックスへの申込日より２週間以上先の日程でご調整ください。
《電話予約時の注意事項》
＊健診機関へ伝える内容
・所属団体名称（三井E&S健康保険組合） ・代⾏機関がウィーメックスであること
・受診希望の日程・検査項目・ご自身の氏名・住所・連絡先
＊健診機関へ確認する内容
・注意事項があるか

※スマートフォンアプリからは健康診断の申込WEBに
アクセスできませんので、ブラウザ版をご利⽤ください。

「Pep Up」にアクセスする

申込から受診までの流れ

※「Pep Up」は(株)JMDCが運営するサイトです。

③Pep Upのユーザー登録が未完了の方
登録には「本人確認⽤コード」が必要です。
案内を紛失してしまった場合は、健保までご連絡ください。(再発⾏のご案内をいたします)

〜Pep Upに関するお問合せ〜

Pep Up事務局FAQ
（https://support.pepup.life/hc/ja）

Pep Up事務局お問い合わせフォーム
（https://pepup.life/inquiry）

STEP
１

予約方法のご選択

希望日記入方式

直接予約方式

ウィーメックスへ受診希望日を申請し、健診機関との
調整をウィーメックスに依頼する方式

ご希望の方式をご選択ください。
健診機関により対応可否がことなりますので、申込WEBもしくは健診機関リストをご確認ください。

直接お電話等にて健診機関への予約確定いただき、
ウィーメックスへ予定日を申請する方式

【ハガキよる申込の場合】
①同封の申込ハガキを確認してください。
②記入例を参考の上、必要事項を記入してください。
③記入が完了しましたらポストへ投函してください。

④ウィーメックスへ到着後、確認書が届きます。
日中連絡先に登録いただいた電話番号により、
２パターンのご連絡です。
固定電話︓確認書ハガキ
携帯電話︓SMS

配信元 ソフトバンク︓21053
Docomo/au/楽天︓0120507066

⑤２週間以内で、ハガキで「健診予約券」が届きます。
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〈申込ハガキ〉

《注意事項》 万が一「健診予約券」の記載内容に相違があった場合は、
速やかにウィーメックスコールセンターへご連絡ください。
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＊受診後、健診機関から健診結果を受け取ってください。（目安として約１ヶ月後）

受診する
＊健診機関の指示に従って受診の準備をしてください。
＊受診当日は、以下①〜④のいずれかと健診予約券を必ず持参してください。

① 健康保険証（2025年12月1日まで） ② マイナ保険証 ③ 資格確認書
④ 資格情報のお知らせ

※受診日に受診資格を喪失している場合は受診出来ません。
（資格喪失後に受診した場合は全額自己負担となります）
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〈画面イメージ〉

ウィーメックスへ申込をする
【WEBからの申込の場合】
①Pep Upにログインしてください。

②記入例を参考の上、ホーム画面左のバナーにある
「健康診断予約」へ進んでください。

③「2025年度健康診断」をクリックし申込WEBに
進んでください。

④画面の指示に従って健診内容の申込み
手続きを⾏ってください。

⑤予約が確定いたしましたら、「健診予約券」が届きます。
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽの登録していない方︓ハガキ
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽの登録をした方︓メール
※迷惑メールフィルタを設定の場合は、ドメイン

「@inexus.ne.jp」の許可をお願いします。


